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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників Характеристика дисципліни за 

формами навчання 

денна заочна 

Вид дисципліни (обов’язкова чи 

вибіркова) 
Обов’язкова Обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання Українська Українська 

Загальний обсяг у кредитах 

ЄКТС / годинах 
3/90 3/90 

Курс І І 

Семестр 1 1 

Кількість змістових модулів із 

розподілом: 

2 2 

Обсяг кредитів 3 3 

Обсяг годин, у тому числі: 90 90 

Аудиторні:  34 8 

Лекційні 20 4 

Семінарські / Практичні – – 

Лабораторні 24 4 

Самостійна робота  46 82 

Індивідуальні завдання   

Форма семестрового контролю Залік Залік 
 

2. Мета й завдання навчальної дисципліни 

 

Мета: формування у здобувачів вищої освіти знань про причини 

виникнення на нашій планеті гострої кризи у взаємовідносинах людського 

суспільства та природного довкілля, що супроводжується прогресуючим 

руйнуванням біосфери, катастрофічним погіршенням якості життєвого 

середовища, вичерпанням природних ресурсів і ставить під загрозу подальше 

існування людства на Землі. 

Завдання: 

Розуміння основних закономірностей взаємодії суспільства та природи і 

вміння застосовувати їх на практиці для гармонізації взаємовідносин між 

людським суспільством та природним довкіллям на глобальному, регіональному 

та локальному рівнях. 

Розвиток особистої відповідальності за стан навколишнього середовища на 

національному і глобальному рівнях.  

Засвоєння еколого-ціннісних орієнтацій як кращих досягнень 

загальнолюдської та національної культур, розуміння багатогранної цінності 

природи.  

Оволодіння екологічними знаннями про взаємозв’язок у системі «людина-

суспільство-природа», формування знань і вмінь дослідницького характеру, 



спрямованих на розвиток творчої і ділової активності при вирішенні екологічних 

ситуацій. 

Розвиток умінь приймати відповідальні рішення щодо проблем 

навколишнього середовища, оволодіння нормами екологічно грамотної 

поведінки. 

 

3. Результати навчання за дисципліною 

Вивчення дисципліни має на меті сформувати наступні загальні і 

професійні компетентності та отримати такі програмні результати навчання як: 

ІК: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні 

проблеми в галузі середньої освіти, педагогіки та інформаційних технологій, що 

передбачає застосування концептуальних методів освітніх наук, теорії та 

методики навчання інформатики і характеризуються комплексністю та 

невизначеністю умов організації освітнього процесу в закладах загальної 

середньої освіти (базова середня освіта). 

ЗК 1. Здатність діяти відповідально і свідомо на засадах поваги до прав і 

свобод людини та громадянина; реалізувати свої права і обов’язки; 

усвідомлювати цінності громадянського суспільства та необхідність його 

сталого розвитку (громадянська компетентність). 

ЗК 2. Здатність до міжособистісної взаємодії, роботи в команді, 

спілкування з представниками інших професійних груп різного рівня (соціальна 

компетентність). 

ПК 3. Інформаційно-цифрова компетентність як здатність: орієнтуватися в 

інформаційному просторі, здійснювати пошук і критично оцінювати 

інформацію, оперувати нею у професійні і й діяльності; ефективно 

використовувати наявні та створювати (за потреби) нові електронні (цифрові) 

освітні ресурси; використовувати цифрові технології в освітньому процесі. 

ПК 13. Інноваційна компетентність як здатність: застосовувати наукові 

методи пізнання в освітньому процесі; використовувати інновації у професійній 

діяльності; застосовувані різноманітні підходи до розв’язання проблем у 

педагогічній діяльності. 

ПК 14. Здатність до навчання впродовж життя як здатність: визначати 

умови та ресурси професійного розвитку впродовж життя; взаємодіяти з іншими 

вчителями на засадах партнерства та підтримки (у рамках наставництва, 

супервізії тощо). 

ПРН 1. Знає основні історичні етапи розвитку предметної галузі. 

ПРН 10. Добирає і застосовує сучасні методики й освітні технології для 

формування в учнів предметних компетентностей; здійснює самоаналіз 

ефективності уроків в класах базової середньої освіти; при плануванні 

навчальної діяльності учнів враховує ідеї STEM-освіти. 

ПРН 14. Володіє прийомами, методами та засобами ефективного пошуку 

інформації, критичного аналізу та опрацювання даних для використання у 

професійній діяльності з дотримання принципів академічної доброчесності. 

ПРН 17. Здатний організовувати психологічно безпечне, комфортне та 

розвивальне освітнє середовище із дотриманням правил та рекомендацій щодо 



здоров’язбереження учнів, ефективно працювати як самостійно, так і в команді, 

організовувати співпрацю учнів та комунікацію з їхніми батьками, зокрема з 

урахуванням інклюзивної освіти, доносити до фахівців і нефахівців інформацію, 

рішення, власний досвід. 

ПРН 20. Здатний самостійно приймати рішення на основі сформованих 

ціннісних орієнтирів та моральної автономії, що дозволяє, зберігаючи людську 

гідність і доброчесність, бути вільним від зовнішнього тиску, диктату влади, 

усталених норм, думки інших; управляти складною технічною або професійною 

діяльністю; спроможний нести відповідальність за вироблення та ухвалення 

рішень у непередбачуваних робочих або навчальних контекстах. 

4. Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи сучасної екології 

Тема 1. Історія виникнення та розвитку екології як ознаки глобальних 

проблем безпеки людства 

Історія виникнення екології як науки. Предмет, об’єкти вивчення. 

Засновники екологічного вчення. 

Тема 2. Термінологія та структура екології 

Екологія як наука її предмет, завдання. Історичний нарис виникнення, 

становлення та розвитку екології як науки. Сучасний стан, структура екології, її 

зв'язок з іншими дисциплінами,людське суспільство та середовище його 

існування. Синекологія, аутекологія, демекологія - наука про екологічні фактори. 

Тема 3. Сучасні глобальні проблеми 

Проблеми перенаселення, перевиробництва і перезабруднення. 

Демографічні проблеми України. Основні демографічні показники. 

Народжуваність, смертність та природний приріст населення за останні роки. 

Урбанізація та її негативні наслідки. Причини розростання екологічної кризи. 

Класифікація забруднень довкілля. Основні методи визначення забруднень. 

Поняття про нормативні показники забруднень (ГДК, ГДВ, ГДС, ГДН). 

Синергічний ефект. 

Тема 4. Сучасна екологія 

Основні розділи сучасної екології, їх завдання. Значення в налагодженні 

взаємовідносин між суспільством і природою. Причини екологічної кризи, 

екологічних катастроф, надзвичайних ситуацій. Результат техногенного впливу 

цивілізації. 

Тема 5. Основи біосферології 

Сучасний стан біосфери. Основи біосферології – вчення В.І. Вернадського 

про біосферу – її будову, функції. Еволюція біосфери Землі. Закони біосфери. 

Основні функції біосфери.  

Тема 6. Основи загальної біоекології 

Основи біоекології, поняття про факторіальну екологію. Аутоекологія. 

Екологічні чинники, їх класифікація, значення для організмів. Властивості 

природного середовища. Середовищні характеристики. Різноманітність живих 

організмів, їхня взаємодія із середовищем. Біогеохімічні функції живих об’єктів, 

їх групи по відношенню до оточуючого середовища. Поняття про піраміду 

енергій. Екологічні системи, їх будова, властивості. Поняття про популяційну 



екологію. Значення біоекології в становленні та розвитку сучасних методів 

охорони природи. 

Тема 7. Методи екологічних досліджень 

Моніторинг. Види моніторингу. Методи дослідження екосистем. Техніка 

збору інформації. 

Тема 8. Поняття про методи оцінки екологічного стану 

Мета природоохоронних заходів, величини та показники гранично 

допустимого скиду шкідливих речовин. Нормування речовин. Значення ГДВ. 

Основна еколого-економiчна оцінка. 

Тема 9. Оточуюче середовище і екологічні фактори 

Екологічні фактори та їх класифікація. Абіотичні фактори: сонячна енергія, 

світло, температура, вологість, хімічний склад, орографія, едафічний фактор, 

течії, пожежі, фізичні поля тощо.  Біотичні фактори: гомо- та гетеротипові 

реакції. Динамічна класифікація екологічних факторів: стабільні та змінні 

фактори; фактори, що змінюються періодично та неперіодично. Антропічні 

фактори: прямий та непрямий вплив. 

 

Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти екології. Стан соціально-

екологічних проблем 

Тема 10. Загальнобіологічні проблеми довкілля 

Наслідки діяльності людини. Виникнення різновидів вірусів. Зменшення 

біорізноманіття. 

Тема 11. Урбанізація та її наслідки 

Сучасний побут людини. Процеси та склад урбоекології. Головне завдання 

урбоекології. Властивості насаджень. 

Тема 12. Відходи виробництва та їх утилізація 

Значення відходів. Виснаження запасiв первинної сировини. Пластмаси у 

виглядi відходів. Ефективні засоби запобiгання накопичення пластмасових 

відходів. Проблеми відходів в Україні. Міжнародна торгівля відходами. 

Тема 13. Загальний стан природних ресурсів. Проблеми еколого-

економічних відносин суспільства з природою 

Еколого-ресурсні потреби регіону. Структура споживання енергетичних 

ресурсів у світі. Мінеральні ресурси України. Процес видобутку корисних 

копалин. 

Тема 14. Екологія флори та фауни 

Роль рослин, тварин в природі, житті людей. Основні функції рослин. 

Взаємозв’язку між рослинами і тваринами. Поняття про лісові екосистеми. 

Сучасний стан лісових ресурсів планети, України. Необхідність охорони зелених 

насаджень в населених пунктах. Найбільш перспективні рослини для 

озеленення. Роль школи в охороні і відтворенні флори, фауни. Флоро-

фауністичний склад України. Екологія тваринного світу.  

Тема 15. Екологія атмосфери 

Хімічний склад атмосфери. Закон збереження енергії. Температурні 

аномалії в Україні. Процес потепління. забруднення атмосфери. 



Метеорологічний потенціал атмосфери. Інженерно-технічні методи очищення 

повітряних викидів.  

Тема 16. Екологія літосфери, її проблеми 

Земельні ресурси України та їх стан. Надра, як частина земної кори. 

Нераціональне використання літосфери. Корисні копалини. 

Тема 17. Екологія гідросфери, її проблеми 

Водні ресурси України. Законодавчі основи охорони вод. Екологічні 

проблеми питної води. Методи очищення стічних вод. Проблеми малих рік 

України. 

Тема 18. Органи охорони природи в Україні 

Державне управління в галузі охорони довкілля. Компетенція Кабінету 

Міністрів України. Повноваження місцевих держадміністрацій. Основні 

завдання органів державної виконавчої влади. 

Тема 19. Міжнародні природоохоронні організації 

Значення в міжнародній охороні природи має ООН та її організації. 

Організації наукових та вищих навчальних закладів. Усвідомлення необхідності 

захисту природи. Розвиток природоохоронної діяльності на сучасному етапі. 

Міжнародні організації системи ООН. 

 

5. Структура навчальної дисципліни 

 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього 
у тому числі 

усього 
у тому числі 

л п л і ср л п л і ср 

1 2 3  5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1.Теоретичні основи сучасної екології 

Тема 1. Історія виникнення та 

розвитку екології як ознаки 

глобальних проблем безпеки 

людства 

5 1    2 5 1    4 

Тема 2. Термінологія та 

структура екології 
4     2 4     4 

Тема 3. Сучасні глобальні 

проблеми 
5 1  2  2 8 1  1  6 

Тема 4. Сучасна екологія 4     2 4     4 

Тема 5. Основи біосферології 3 1    2 6     6 

Тема 6. Основи загальної 

біоекології 
4   2  2 4     4 

Тема 7. Методи екологічних 

досліджень 
5 1  4  2 5   1  4 

Тема 8. Поняття про методи 

оцінки екологічного стану 
6 2  2  2 4     4 

Тема 9. Оточуюче середовище і 

екологічні фактори 
4 2    2 4     4 

Разом за змістовим модулем 1 40 8  
10 

 
 18 44 2  2  40 



Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти екології. Стан соціально-екологічних проблем 

Тема 10. Загальнобіологічні 

проблеми довкілля. 
2     2 4     4 

Тема 11.  Урбанізація та її наслідки 5 2  2  2 7 1    6 

Тема 12. Відходи виробництва та 

їх утилізація 
5 2  4  2 5   1  4 

Тема 13. Загальний стан 

природних ресурсів. Проблеми 

еколого-економічних відносин 

суспільства з природою 

4   2  2 4     4 

Тема 14. Екологія флори та 

фауни 
4 2    3 4     4 

Тема 15. Екологія атмосфери 6 2  4  3 4     4 

Тема 16. Екологія літосфери, її 

проблеми 
4 1    3 4     4 

Тема 17. Екологія гідросфери, її 

проблеми 
8 1  2  2 5   1  4 

Тема 18. Органи охорони 

природи в Україні 
6 1    5 5 1    4 

Тема 19. Міжнародні 

природоохоронні організації 
6 1    4 4     4 

Разом за змістовим модулем 2 50 12  14  28 46 2  2  42 

Усього годин 90 20  24  46 90 4  4  82 

 

7. Теми лабораторних занять 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Денна 

форма 

Заочна 

форма 

1. Сучасні глобальні проблеми 2 1 

2. Основи загальної біоекології 2  

3. Методи екологічних досліджень 4 1 

4. Поняття про методи оцінки екологічного стану 2  

5. Урбанізація та її наслідки 2  

6. Відходи виробництва та їх утилізація 4 1 

7. Загальний стан природних ресурсів. Проблеми 

еколого-економічних відносин суспільства з природою 

2  

8. Екологія атмосфери 4  

9. Екологія гідросфери, її проблеми 2 1 

 Усього 24 4 

 

 

 

 



8. Самостійна робота 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

денна 

Кількість 

годин 

заочна 

1 
Складання екологічної картосхеми водних 

ресурсів окремих регіонів України та якості води. 

4 4 

2 
Виявлення джерел забруднення атмосферного 

повітря та встановлення основних полютантів. 

4 5 

3 
Дослідження ярусної структури типового 

листяного лісу. 

2 5 

4 

Визначення домінант та ступеня домінування 

одного із місцевих видів у різних типах 

угруповань. 

4 5 

5 
Визначення видів едифікаторів, індексу 

різноманітності видів у фітоценозі. 

4 5 

6 
Визначення вікової структури популяції одного з 

видів рослин. 

2 5 

7 
Планування та організація проведення Дня 

Довкілля. 

4 5 

8 
Складання екологічної картосхеми ґрунту різних 

регіонів України. 

4 5 

9 
Визначення продуктивності місцевих природних 

екосистем. 

4 5 

10 
Дослідження особливостей коливань чисельності 

популяції тварин залежно від умов існування. 

2 5 

11 
Вивчення впливу газоподібних викидів одного із 

підприємств на рослинні організми. 

4 5 

12 

Вивчення динаміки видового складу рослин і 

тварин, їх чисельності у трансформованих 

екосистемах. 

2 5 

13 Аналіз побутових відходів та їх ре циклізація. 2 5 

14 
Проектування розміщення шкіл з урахуванням 

екологічної ситуації населеного пункту 

4 5 

15 Моделювання парникового ефекту. 4 5 

16 Забруднення води та деякі способи її очистки. 4 4 

17 
Здійснити екологічний моніторинг за станом 

природного середовища місця проживання. 

2 4 

 Усього 56 82 

 

10. Методи навчання 

Пояснювально-ілюстративний з використанням лекційних у мультимедійному 

супроводі; частково-пошуковий (проведення вимірювань та спостережень); 

інноваційні: метод проектів, проблемний метод, дослідницький метод. 



11. Методи контролю 

Виконання лабораторних робіт, контрольні роботи, тестовий контроль, 

виконання завдань самостійної роботи, залік 

  

12. Критерії оцінювання результатів навчання 

1-2 бали – студент виявляє знання й розуміння основних положень 

навчального матеріалу; завдання практичного характеру мають репродуктивний 

характер. 

3 бали – студент виявляє знання й розуміння основних положень навчального 

матеріалу; бере активну участь в обговоренні теоретичних питань практичного 

заняття, працює в команді, але завдання практичного характеру мають 

репродуктивний характер. 

4 бали – студент правильно дає відповідь на питання теоретичного характеру, 

вміє наводити окремі власні приклади на підтвердження певних думок, бере 

активну участь в командній роботі, але практичні завдання не містять елементів 

творчості, виконані по шаблону. 

5 балів – студент правильно дає відповідь на питання теоретичного 

характеру, практичні завдання виконує вчасно; бере активну участь у командній 

роботі. 

6-7 балів – студент має глибокі теоретичні знання з теми, вміє поєднувати 

теоретичний матеріал з його практичним використанням у майбутній 

професійній діяльності, у командній роботі займає лідерські позиції; виконання 

практичних завдань характеризується творчістю. Висновки по практичній роботі 

глибокі та змістовні. 

Модульний контроль (МК) проводиться у вигляді незалежного 

комп’ютерного тестування на множинний вибір з однією вірною відповіддю. 

Містить 50 тестових теоретичних запитань. Оцінка за МК не повинна 

перевищувати 16 балів. 

 

13. Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти 

 

Модуль 1 МК Сума 

ЗМ 1 ЗМ 2 

Т3 Т6 Т7 Т8 Т11 Т12 Т13 Т15 Т17 

7 7 14 7 7 14 7 14 7 16 100 

 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

в 

ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену 
для заліку 

90–100 А відмінно    

 

зараховано 
82–89 В 

добре  
75–81 С 



69–74 D 
задовільно  

60–68 E 

35–59 FX 

незадовільно з 

можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного складання 

1–34 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

14. Рекомендована література 

Основна 

1. Зіновчук Н. В., Рашенко А. В. Екологічний маркетинг: навч. посіб. Житомир: 

Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2015. 188 с. 

2. Лико Д. В., Лико С. М., Портухай О. І. Екологія: навчальний посібник. 

Херсон: Олді-плюс, 2016. 304 с. 

3. Основи екології. Екологічна економіка та управління 

природокористуванням: підручник / за заг. ред. Мельника Л. Г. Суми: Унiв. кн., 

2016. 759 с. 

4. Резнікова Н. В. Глобальні екологічні проблеми в сучасному світі. Екологічна 

детермінанта міжнародних економічних відносин: навч. посіб. Київ: Вістка, 

2016. 215 с. 

5. Сівак В. К., Солодкий В. Д., Ющенко Ю. С. Екологічна безпека територій та 

акваторій : навчальний посібник. Чернівці: Рута, 2014. 247 с. 

Допоміжна 

1. Олійник Я. Б., Шищенко П. Г., Гавриленко О. П.  Основи екології: 

підручник. Київ: Знання, 2012. 558 с. 

2. Боголюбов В. М., Клименко М. О., Мокін В. Б. та ін. Моніторинг 

довкілля: підручник / За ред. В. М. Боголюбова, А. Сафранова. Херсон: Грінь 

Д. С., 2011. 530 с.  

3. Шмандій В. М., Клименко М.О., Голік Ю. С., Прищепа А. М. 

Екологічна безпека: підручник. Херсон: Олді-плюс, 2013. 364 с. 
4. Екологічні основи збалансованого природокористування в агросфері : 

навчальний посібник / за ред. проф. С. П. Сонька та Н. В. Максименко. – Х. : 

ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2015 – 572 с. 

5. Бондаря О.І., Рудька Г.І. Екологічна безпека та охорона навколишнього 

середовища: підручник. К.: Вид. ПП "ЕКМО"; Х.: ТОВ "Укртехнологія", 2014. 

424 с. 
 

14. Інформаційні ресурси 

1. http://www.dossier.kiev.ua – сайт благодійного інформаційно-

видавничого центру "Зелене досьє": актуальна і оперативна екологічна 

інформація з України та світу щоденні новини у дайджесті "ЕкоТиждень" 

http://www.dossier.kiev.ua/


дайджест "GEновини" - новини генної інженерії ; ЕкоКалендар "Тисячоліття 

довкілля". 

2. http://www.ecolife.org.ua - відкритий  екологічний вебсайт. 

3. http://www.ln.com.ua - Сайт Гуманітарного екологічного журналу, 

видавці – Київський еколого-культурний центр та Всесвітня комісія по 

територіям, що охороняються МСОП (WCPA/IUCN). 

4. http://www.menr.gov.ua – офіційний сайт Міністерства екології і 

природних ресурсів України.  

5. http://www.nature.org.ua/ - Національна доповідь про стан 

навколишнього природного середовища в Україні. 

 

http://www.ecolife.org.ua/
http://www.ln.com.ua/
http://www.menr.gov.ua/
http://www.nature.org.ua/

